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PARIS | Anne Hidalgo, maire (PS), avait promis de créer quatre miniforéts
en plein coeur de la capitale. La premiére vient de pousser place de Catalogne
(XIVe), pres de Montparnasse. Un concept qui divise les spécialistes.

Les foréts urbaines,
bouffée d'oxygéene
ou «coupdecom»?

Dossier réalisé par
Pauline Darvey

«CA A CHANGE ICI », lache un

cycliste au passage. Depuis quelques
semaines, des centaines d’arbres ont
pris racine au centre de la place
de Catalogne (XIVe), & deux pas dela
gare Montparndsse. La premiere
« forét urbaine » de la capitale vient
de pousser sur ce rond-point désor-
mais semi-piétonnisé.

Anne Hidalgo avait fait de ce con-
cept I'une des mesures phares de
son programme. En 2019, aun an
des élections municipales, la maire
socialiste de Paris annoncait dans
nos colonnes la création de quatre
miniforéts en plein coeur de la ville.
Certaines ont depuis dii étre aban-
données a cause de contraintes
techniques, liées ala présence de ré-
seaux souterrains.

Mais, entre-temps, d’autres pro-
jets les ont remplacées. « La plus
grande forét urbaine de Paris » doit
aussi sortir de terre ce printemps, le
long de la Petite Ceinture, a hauteur
de laporte de Vincennes (XXe). Une
autre est attendue d’ici ala fin 2025
place du Colonel-Fabien (X¢). « Iy a
toujours quatre sites de prévus d’ici

Les projets de forét urbaine a Paris
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Place de Catalogne

Livraison ce printemps.
478 arbres sur 4 000 m2

Source : Ville de Paris « Le Parisien-Infographie.

alafin de la mandature », appuie
Christophe Najdovski, adjoint
(EELV) chargé des espaces verts.

Ce matin d’avril, Jean* profite
d’une éclaircie pour se promener
place de Catalogne, ol les travaux
devraient se terminer définitivement
courant juin. « Il n'y avait que des
voitures avant, rembobine ce rive-
rain. C'est beaucoup plus agréable. »
Mais pas question de lui parler de fo-
réturbaine. « C'estridicule d’appeler
cacomme ¢a. C'est de la politique ! »

Un moyen de lutter
contre les ilots de chaleur
Christophe Najdovski défend pour-
tant ce modele, « tres inspiré du tra-
vail du paysagiste Michel Desvigne »
(lire ci-contre). « Lidée, c'est de re-
créer une microforét dans un envi-
ronnement tres urbain sur une sur-
face d’au moins 800 m2. On
reconstitue tous les éléments avec
un sol de sous-bois et différentes
‘strates : arbres, arbustes et vivaces. »
Sur4 000 des 12400 m2dela
place, 478 arbres ont été plantés,
mais aussi environ 16 000 végétaux.
De quoi réver de balades en forét
en plein cceur de la capitale ? Les
promeneurs ne pourront rester
qu'en lisiere. Seule « une clairiere »
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de 860 m? avec des bancs et un mi-
roir d’'eau sera ouverte au public. Le
reste ne sera pas accessible, « de
maniére a ce que la végétation puis-
se se développer et tenir dans le
temps », justifie I'adjoint.

Mais ce sont surtout les « nom-
breux bénéfices » de ces plantations
qui sont mis en avant par la mairie :
lutte contre les ilots de chaleur, dé-
veloppement de la biodiversité, dé-
simperméabilisation des sols, esthé-
tisme.. « C’est possible et ¢a
marche », s'enthousiasme Emma-
nuel Grégoire. Le premier adjoint de
la maire de Paris en veut pour preu-
ve les exemples miniatures qui exis-
tent déja, « comme le parvis de la
Maison de la radio (XVI¢) ou la place
Sarah-Monod (XTIe) ».

L'ambition dela Ville est d’ailleurs
de « systématiser ces espaces de
respiration et de densification végé-
tale partout ol1 c’'est possible ». Lélu
annonce méme « une température
moyenne inférieure de 4 °C aux
abords immeédiats » de la forét de la
place de Catalogne. Un chiffre calcu-
1é sur la base de modélisations.

Des choix « pas viables sur

le long terme », selon certains
Mais la réalité sera-t-elle au rendez-
vous ? Caroline Mollie n'y croit pas.
Cette architecte-paysagiste com-
mence par dénoncer « une utilisa-
tion frauduleuse du terme de forét
qui crée de la confusion ». Mais cette
spécialiste de I'urbanisme végétal
critique également « une mode
completement hors sol qui n'est pas

- adaptée alaville ». « Les gens ne

vont pas pouvoir aller sous les ar-
bres parce que c’est trop fragile.
Cafaitun décor et de l'oxygene, mais
Gane fait pas dombre. »

A cela s’ajoute la question de la
pérennité des plantations de la place
de Catalogne. Lautrice d'« Alombre
des arbres » — livre sorti en mai
2023 sur la végétalisation des villes
— est catégorique : « Les arbres ont
été plantés trop vieux et troppro-
ches. Or 'expérience prouve que ce
n'est pas viable sur le long terme. Un
arbre planté jeune s’adapte mieux.
1l faut aussi lui donner suffisamment
d’espace pour que son systeme raci-
naire se développe. » Caroline Mollie
prend déja les paris : « Ca va durer
dix ou vingt ans, apres, il faudra tout
recommencer. »

Les foréts urbaines se résume-
raient-elles donc a de «la com » ?
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Paris (XIVe), le 9 avril.

Au total, 478 arbres et prés de

16 000 végétaux ont été plantés

sur I'ancien rond-point de la place de
Catalogne. Les aménagements seront
totalement terminés courant juin.

« On aurait appelé ca un square, je
pense que ¢a n‘aurait pas changé
grand-chose », glisse Adrien Foures.
Méme si ce paysagiste parisien,
membre de la Fédération francaise
du paysage (FFP) en lle-de-France,
est plus nuancé. « C'est compliqué
d’avoir du recul. Ce sera intéressant
de mesurer la baisse de températu-
re, de voir la biodiversité qui va se
mettre enplace...»

Coté Ville de Paris, on défend un
projet « assez novateur » qui devrait
bénéficier « d'un suivi tres poussé »
dans les prochaines années. « Ca
s’est déja fait sous d’autres formes
a Paris mais ca reste une expéri-
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On auraitappelé ca

un square, je pense que
can'aurait pas changé
grand-chose

Adrien Fourés, paysagiste parisien

mentation », argue Thibaut Courcier,
ingénieur et chef de projet de cette
foréturbaine.

Apres de « longues études » mais
également « de longs débats entre
spécialistes », c'est finalement I'idée
de mélanger différentes généra-
tions » qui a été retenue. «Illya
200 arbres trés jeunes qui ont envi-
ron 4 ans, détaille Thibaut Courcier.
Deux cent cinquante qui ont entre
8 et12 ans, ce sont des arbres de
cet age qu'on plante habituellement
a Paris. Et seulement 7 qui ont entre
25et30ans. »

Des plantations

« chouchoutées »

Des chénes pubescents et autres
Gymnocladus qui ont fait I'objet
d’apres discussions. « On sait que
plus un arbre est vieux, plus ses
chances de reprise sont mauvaises,
reconnait le chef de projet. Mais
ceux-la ont poussé dans des pépi-
niéres qu'on connait bien et nous al-
lons les suivre tres attentivement. Ils
ont l'avantage d'amener des les pre-
mieres années une vraie fraicheur
surlaplace. »

Quant a la densité, Thibaut Cour-
cier évoque « un parti pris pour met-
tre ces arbres en compétition et les
encourager a se stimuler entre
eux ». « Il existe des méthodes de
plantation, comme la japonaise
Miyawaki, o1 I'on plante trois arbres
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Place de Catalogne (XIVe).

Seule « une clairiére » de 860 m?
avec des bancs et un miroir d'eau
sera ouverte au public, afin de
préserver une partie de la flore.

par metre carré, compare-t-il. La,
nous sommes a un arbre tous les
8 m?2 On sait qu'il y a aura forcément
des pertes parmi les plus petits spé-
cimens, méme si on espere qu'elles
seront minimes. »

Arrosage « juste et précis », subs-
trat en quantité suffisante ou encore
implantations de chaque végétal
pensées en fonction de l'ensoleille-
ment... Thibaut Coursier l'assure :

«Les arbres vont véritablement
étre chouchoutés. »

« Et cette méthode des foréts ur-
baines a déja été éprouvée a plu-
sieurs endroits dans le monde »,
abonde Christophe Najdovski. Un
concept qui aurait tendance a voler
la vedette aux autres. « C'est assez
médiatisé parce qu’il y a un coté
nouveau, analyse I'élu. Mais la végé-
talisation de la Ville ne se résume
pas a ca. Nous avons, par exemple,
1000 arbres qui ont été plantés cet
hiver dans une centaine de rues de
Paris. » La place de Catalogne est-el-
le devenuel'arbre qui cachela forét ?
* Le prénom a été changé.
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LEPIONNIER | « Ces hosquets ont
une vraie fonction écologiue »

Michel Desvigne, paysagiste dont le travail a inspiré la Ville

LA CAPITALE s'’étale 2 360 degrés
sous les fenétres de sa vaste agen-
ce. C'est ici, depuis ces locaux per-
chés a deux pas du Centre Pompi-
dou, que Michel Desvigne imagine
le futur visage des métropoles.
A 66 ans, il est devenu un paysa-
giste star qui travaille dans « plus
de trente pays ». Il y a une dizaine
d’années, il a notamment congu
une forét urbaine dans un quartier
d’affaires de Tokyo. Un concept
quarepris Anne Hidalgo.

La Ville s'est inspirée

de vos travaux. Comment
peut-on les définir ?

MICHEL DESVIGNE. En mars
2020, ala demande de la mairie,
j'ai réalisé une étude avec une éco-
logue du Muséum d'histoire natu-
relle pour établir un certain nom-
bre de regles. Il s’agit d'un petit
guide ol nous définissons la densi-
té de plantations, la superficie mi-
nimale nécessaire, mais aussil'éta-
gement. Une forét est composée de
multiples étages, presque une di-
zaine de strates. Nous ne pouvons
pas parler d’écosysteme a cette
échelle-1a mais plutét d'un ensem-
ble cohérent d'essences. Nous évo-
quons méme les surfaces qui peu-
vent étre accessibles et celles qui
ne doivent pas I'étre. Ca a été pris
avec dérision par certains, mais
Ceestun travail qui est sérieux.

Mais concernant laplace

de Catalogne, peut-on
réellement parler d’'une forét ?
Clest plutdt de 'ordre du symbole.
Ces foréts urbaines de centre-ville
sont des sortes de jardins. Mais elles
font partie d'un ensemble d’actions
al'ceuvre jusqua la grande échelle.

_ Nous sommes tous aveuglés par les

centres historiques qui représen-
tenta peine 20 % de nos agglomé-
rations. Cela a tendance a nous évi-
ter de considérer le reste. Or,
aujourd’hui, il y a de trés grandes
transformations a I’échelle du
Grand Paris, avec plus de 60 nou-
veaux quartiers de gare en cons-
truction. Ce sont des transforma-
tions du méme ordre que celles qui
ont été opérées par Haussmann.

Quelles formes prennent-elles ?
Nous essayons de recomposer
nos périphéries de villes avec des
continuités boisées qui ont de
grands intéréts écologiques. C'est
bien pour 'eau, pour la faune et
pour la flore. Ce tissage de conti-
nuité paysagere est, par exemple, &
I'ceuvre sur le plateau de Saclay
(Essonne). Le regard sur le paysage
abeaucoup évolué ces dernieres
années. Nous avons une autre ma-
niere de considérer le végétal en
ville. Cette végétation beaucoup
plus naturaliste ou sauvage est ap-
préciée, la ol1 on aurait considéré
avant que ¢a n'était pas entretenu.
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En 1999, vous aviez déjaimaginé
un bois de bouleaux dans la cour
d'un ensemble de logements
sociaux, rue de Meaux (XIXe)...
C’était mon premier projet cons-
truit. J'avais proposé€ a l'architecte
Renzo Piano de mettre 110 bou-
leaux dans une cour de 60 m par
20. Une densité tres inhabituelle en
France. A 'époque, personne ne
comprenait ce qu'on faisait. Com-
me je suis influencé par les Anglo-
Saxons, j'ai toujours planté dense,
mais ce n'était pas la culture ici. J'ai
souvent dii me bagarrer.

A-t-on changé de paradigme ?

Les arbres ne sont plus vus comme
des lampadaires mais comme de
vrais matériaux vivants. C'est dé-
sormais le modele du petit bois qui
prédomine sur celui des arbres
d’alignement ou de quelques ar-
bres dispersés sur une pelouse,
comme c’est le cas dans de nom-
breux parcs ou jardins publics. Des
cordons boisés avec des continui-
tés de sol, de drainage et de vie bio-
logique ont des qualités écologi-
ques beaucoup plus importantes.

Est-ce que cela signifie

que le modéle des parcs

ou desjardins est dépassé ?
C’est souvent 'une des critiques
qu'on entend : on voudrait trans-
former le Paris d' Haussmann. Evi-
demment pas ! Nous n’allons pas
enlever les arbres d’alignement ou
les squares. Nous sommes tous
tres attachés a la beauté de Paris et
ason histoire. Il ne s’agit pas de dé-
naturer cela. Mais, sans profaner ce
patrimoine, il y a encore beaucoup
de marges de transformation.

Mais le concept de forét urbaine

aaussi ses détracteurs...

La défiance est assez forte, en
France, doncil y a toujours des ar-
gumentaires pour expliquer que ce
n'est pas bien. On a un peu tendan-
ce aparler trop vite de marketing,
comme si c’était juste un phéno-
mene d’'annonce politique. A Paris,
il y a une dimension symbolique
ou esthétique dans ces projets,
mais ce n’est pas que c¢a. Cette
constellation de bosquets a aussi
une vraie fonction écologique. Tout
compte ! Et il ne faut pas oublier
que les villes se transforment. 1y a
donc une part d'expérimentation.
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Nous sommes tous

trés attachés alabeauté
de Paris et a son histoire.
Il ne s’agit pas

de dénaturer cela.



